
SZKOLNY  PROGRAM  WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNY  

TECHNIKUM  ZADKŁADU  DOSKONALENIA  W  ZAMOŚCIU 

NA  ROK  SZKOLNY  2023/2024 

 

Podstawa prawna: 

 Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900). 

 Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172). 

 Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

(tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.). 

 Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 

tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700). 

 Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700 ze 

zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: 

Dz.U. z 2020 r. poz. 1604). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form 

prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, 

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. 

poz. 1449). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy 

programowej kształcenia ogólnego dla liceum ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej 

szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

 Statut Technikum Zakładu Doskonalenia Zawodowego w Zamościu. 

Źródłem do stworzenia programu są również podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej 

państwa w roku szkolnym 2023/2024: 

1) Kontynuacja działań na rzecz szerszego udostępnienia kanonu i założeń edukacji klasycznej 

oraz sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkół języka 

łacińskiego jako drugiego języka obcego. 

2) Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu  

u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb 

rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-

profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie. 

3) Doskonalenie kompetencji dyrektorów szkół i nauczycieli w zakresie warunków i sposobu 

oceniania wewnątrzszkolnego. 

4) Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem migracyjnym,  

w tym w zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego. 

5) Rozwój kształcenia zawodowego i uczenia się w miejscu pracy w partnerstwie  

z przedstawicielami branż. 

6) Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin udzielanego w systemie oświaty 

poprzez rozwijanie współpracy wewnątrz- i międzyszkolnej, a także z podmiotami działającymi 

w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia 

rodziny. 

7) Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania  

i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej. 



8) Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym 

uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji 

dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi  

i materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji. 

9) Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu zakupionego  

w ramach programu „Laboratoria przyszłości”. 

10)  Wspieranie rozwoju nauki języka polskiego i oświaty polskiej za granicą oraz tworzenie 

stabilnych warunków do nauczania języka polskiego za granicą przez Instytut Rozwoju Języka 

Polskiego im. świętego Maksymiliana Marii Kolbego, Ośrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za 

Granicą oraz beneficjentów przedsięwzięć i programów ustanowionych przez ministra 

właściwego do spraw oświaty i wychowania. 

 

 

Wstęp  

Najważniejszym celem programu wychowawczo – profilaktycznego jest wspieranie uczniów  

w dążeniu do dojrzałości emocjonalnej, społecznej, intelektualnej i fizycznej poprzez wykorzystanie 

swojego potencjału. W procesie wychowania każdy z nas buduje system wartości, który staje się swoistym 

punktem odniesienia w sytuacjach wymagających podejmowania decyzji oraz w procesie kształtowania 

właściwych postaw. Młodzież w dzisiejszym świecie mają dostęp do wielu źródeł informacji, nie zawsze 

rzetelnych i dobrych. W związku z tym narażone są na wiele zagrożeń. Program wychowawczo-

profilaktyczny ma na celu przygotowanie młodych ludzi do życia w otaczającym ich świecie, który 

podlega przemianom. Wiedza i nabyte umiejętności sprawią, że uczniowie będą tolerancyjni, empatyczni, 

otwarci. Będą z szacunkiem odnosić się do innych ludzi, poradzą sobie z podejmowaniem właściwych 

decyzji. Nabędą umiejętności radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, własnymi emocjami i reakcjami inny 

ludzi. Program wychowawczo – profilaktyczny opierać się będzie na najważniejszych wartościach takich 

jak: bezpieczeństwo, współpraca, odpowiedzialność, szacunek i tolerancja. W bieżącym roku szkolnym 

będziemy przede wszystkim koncentrować się na problemie kryzysu zdrowia psychicznego dzieci  

i młodzieży, gdyż wielu młodych ludzi doświadcza różnych trudności emocjonalnych i psychicznych – 

takich jak depresja, lęki, efekty długotrwałego stresu, zaburzenia odżywiania czy zachowania 

autodestrukcyjne. Dlatego wspólnie należy poszukiwać rozwiązań i narzędzi wspierających czynniki 

ochronne młodego człowieka, wkraczającego w trudy dorosłości. 

 

 

 

Cele ogólne programu: 

1. Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoły.  

2. Budowanie kultury szkoły wielonarodowościowej, przy jednoczesnym wzmacnianiu poczucia 

tożsamości indywidualnej, kulturowej, narodowej i regionalnej. 

3. Kształtowanie postawy opartej na tolerancji, życzliwości i szacunku. 

4. Zwiększenie bezpieczeństwa uczniów, przeciwdziałanie przemocy, w tym w cyberprzestrzeni. 

Rozwijanie postawy dbałości o zdrowie i bezpieczeństwo własne oraz innych ludzi. 

5. Wychowanie do wartości i kształtowanie postaw prospołecznych i patriotycznych. Kształtowanie 

postawy świadomego i aktywnego udziału w życiu społecznym w odniesieniu do wyzwań 

współczesnego świata. 

6. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny. 

7. Rozwijanie obowiązkowości, samodzielności, konsekwencji w działaniu i postępowania zgodnie 

z zasadami.  

8. Kształcenie umiejętności uczenia się i współpracy. 



9. Promowanie zdrowego stylu życia, w tym wzmacnianie kondycji psychicznej uczniów, 

zapobieganie uzależnieniom.  

10. Wprowadzanie młodego człowieka w świat wartości, kultury i praw rządzących społeczeństwem, 

aby rozbudzić w nim motywację do rozwijania się we wszystkich wymiarach życia: fizycznym, 

moralnym, duchowym, intelektualnym, społecznym.  

11. Wdrażanie do podejmowania świadomych i odpowiedzialnych decyzji sprzyjających zachowaniu 

zdrowia i bezpieczeństwa oraz dotyczących realizacji celów życiowych. 

12. Kształtowanie umiejętności odpowiedzialnego funkcjonowania w społeczeństwie obywatelskim  

i uczenie właściwego rozumienia ideałów tolerancji, patriotyzmu, demokracji i wolności. 

Wzmacnianie poczucia tożsamości indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej.  

13. Kształtowanie kompetencji kluczowych.  

14. Wspieranie uczniów w rozwoju pasji poznawczych, predyspozycji własnych, w tym kreatywności 

i przedsiębiorczości oraz indywidualnych zainteresowań.  

15. Wprowadzanie uczniów w świat wartości, wskazywanie wzorców postępowania i budowania 

relacji społecznych, a przede wszystkim kształtowanie u uczniów poczucia własnej wartości. 

16. Minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowe, w jakiej znaleźli się uczniowie  

z Ukrainy, wywołanej działaniami wojennymi na terenie ich państwa. Objęcie szczególną pomocą 

młodzieży ukraińskiej, która nie radzi sobie z adaptacją. 

17. Zachęcanie rodziców do aktywnego uczestnictwa w życiu szkoły. 

 

 

 

W ramach programu profilaktyczno-wychowawczego realizowane są zadania z zakresu: 

o profilaktyki uniwersalnej – profilaktyka ta kierowana jest do całej społeczności szkolnej.  

Jej głównym działaniem jest uczenie i doskonalenie najważniejszych umiejętności 

psychospołecznych  

w celu zapobiegania problemom.  

o profilaktyki selektywnej – profilaktyka ta uwarunkowana jest środowiskowo i dotyczy grup 

zwiększonego ryzyka. Celem tych działań jest opóźnienie inicjacji zachowań ryzykownych. 

Podejmowane w ramach tej profilaktyki działania zwracają uwagę na specyficzne potrzeby  

i problemy grupy. 

o profilaktyki wskazującej – skierowana jest do grup zwiększonego ryzyka, u których wcześnie 

można zaobserwować niepokojące zachowania. Jej celem jest indywidualna diagnoza oraz 

interwencja obejmująca również środowisko rodzinne, nakierowana jest na zminimalizowanie 

czasu trwania dysfunkcji. 

 

 

Główne zadania szkoły: 

Szkoła prowadzi systematyczną działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną 

 i profilaktyczną, zarówno wśród uczniów oraz ich rodziców, jak i nauczycieli. Podejmowane działania 

wspierają ucznia w jego rozwoju oraz osiągnięciu pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, psychicznej, 

społecznej i duchowej: 

 Sfera fizyczna ukierunkowana na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejętności pozwalających na 

prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania zachowań prozdrowotnych, 

 Sfera psychiczna ukierunkowana na zbudowanie równowagi i harmonii wewnętrznej, 

 Sfera społeczna ukierunkowana na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, 

 Sfera duchowa ukierunkowana na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości. 

 

 

 

 



1. Wprowadzanie uczniów w świat wartości: 

 wprowadzenia zagadnień z zakresu tolerancji i szacunku dla drugiego człowieka, we 

wszystkich elementach życia, 

 zwrócenie większej uwagi na wychowanie obywatelskie i patriotyczne, 

 kształtowanie u uczniów kompetencji społecznych oraz wartości uniwersalnych takich jak: 

piękno, dobro, prawda, przestrzeganie prawa, praca, środowisko naturalne.  

 

2. Integracja środowiska szkoły: 

 organizacja uroczystości oraz imprez szkolnych i klasowych, 

 przeprowadzenie zajęć integracyjnych w klasach pierwszych, 

 organizacja wyjść, wycieczek, 

 integracja z uczniami niebędącymi obywatelami polskimi, której celem jest   wspierająca, 

wielokulturowa szkoła. 

 

3. Tworzenie warunków bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego uczniów w szkole, 

profilaktyka uzależnień: 

 szeroka informacja na temat odpowiedniego zachowania w różnych sytuacjach  zagrożenia 

zdrowia i bezpieczeństwa, w tym zagrożeń wynikające z korzystania z Internetu, 

 szeroka informacja dotycząca odpowiedzialnego korzystania z nowych mediów, 

 realizacja rekomendowanych i miejskich programów profilaktycznych, 

 organizacja spotkań profilaktyczno- informacyjnych w zakresie profilaktyki uzależnień  w tym 

zażywania dopalaczy, 

 organizacja spotkań profilaktyczno- informacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego, 

 organizacja spotkań profilaktyczno-informacyjnych w zakresie odpowiedzialności  prawnej, 

 organizacja zajęć edukacyjnych oraz pozalekcyjnych zgodnie z zasadami bhp, 

 promowanie aktywnych form spędzania czasu wolnego oraz zdrowego stylu życia, 

 doskonalenie systemu diagnozy, profilaktyki i pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 

 koordynacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej  przez wychowawców klas, 

 organizacja spotkań profilaktycznych w zakresie doskonalenia kompetencji miękkich      (radzenie 

sobie z trudnymi emocjami, stresem, asertywność), 

 organizacja spotkań dla młodzieży z przedstawicielami Policji, pracownikami Poradni 

Psychologiczno - Pedagogicznej i innymi specjalistami w zakresie przeciwdziałania zjawiskom 

negatywnym wśród młodzieży. 

 

4. Promowanie postępów w uczeniu się i zachowaniu: 

 realizacja rekomendowanych i miejskich programów profilaktycznych, 

 realizacja programów profilaktyki uniwersalnej, 

 prezentacja osiągnięć uczniów na forum szkoły i poza nią, 

 promowanie frekwencji na zajęciach szkolnych i osób szczególnie dbających wysoką frekwencję     

 reprezentacja osiągnięć absolwentów. 



5. Tworzenie oferty zajęć pozalekcyjnych: 

 organizacja szkolnych konkursów, zawodów, 

 organizacja zajęć rozwijających zainteresowania uczniów, kształtujących postawy społeczne i 

obywatelskie, 

 organizacja zajęć wynikających z pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

(dydaktyczno-wyrównawczych, korekcyjno-kompensacyjnych, itd.). 

 

6. Wspieranie samorządności i inicjatyw uczniów: 

 przeprowadzenie wyborów do samorządu uczniowskiego, 

 udział uczniów w akcjach i projektach o charakterze społecznym, ekologicznym. 

 

7. Wspieranie świadomych decyzji dotyczących dalszej edukacji oraz wyboru zawodu: 

 podkreślanie znaczenia pracowitości jako wartości sprzyjającej wszechstronnemu rozwojowi 

człowieka, 

 organizacja spotkań edukacyjno-doradczych prowadzonych przez doradców  zawodowych, 

 współpraca z uczelniami wyższymi, organizacja spotkań informacyjnych, 

 rozpoznawanie własnych możliwości i predyspozycji w celu planowania kariery zawodowej. 

 

8. Współpraca z rodzicami: 

 organizacja spotkań dla rodziców o charakterze informacyjnym, służących wymianie 

doświadczeń, 

 stałe konsultacje dla rodziców – informacje o osiągnięciach dydaktyczno – 

wychowawczych uczniów, 

 poszerzanie wiedzy rodziców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego 

młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków i substancji 

psychoaktywnych. 

 

9. Współpraca z instytucjami: 

 Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna, 

 Wydział Karny Sądu Rejonowego, 

 Komenda Miejska Policji, 

 Zakład Karny, 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzależnień. 

 
 
 

Oczekiwane efekty: 

 Utrzymanie wysokiego poziomu poczucia bezpieczeństwa na terenie szkoły. 

 Poprawa frekwencji na zajęciach szkolnych.  

 Umiejętność dokonywania właściwych wyborów w trudnych sytuacjach życiowych.  

 Prezentowanie postawy patriotycznej.  

 Świadomy udział uczniów w różnych formach spędzania czasu wolnego. 

 Rozwój pasji , zainteresowań, współpracy w zespole, wrażliwości na potrzeby innych.  

 Dobre relacje między uczniami – nauczycielami – rodzicami.  

 Adaptacja młodzieży ukraińskiej. 

 Zapewnienie różnorodnej pomocy potrzebującym, w tym wyposażenie  

w wiedzę nt. skutecznych form szukania pomocy.  

 Zwiększenie świadomości zagrożeń wynikających z uzależnienia od papierosów, 

alkoholu, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych. 

 Wykształcenie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych związanych ze 

zdrowiem fizycznym (w tym związanym także z zagrożeniem COVID-19) i psychicznym, 

sytuacją edukacyjną, trudną sytuacją rodzinną lub społeczną. 



Plan działań wychowawczo – profilaktycznych: 

 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

 

 

Lp. Zadanie do realizacji Sposób realizacji 

 

Odpowiedzialni 

1. Zapewnienie poczucia 

bezpieczeństwa oraz    pomocy 

psychologiczno – 

pedagogicznej. 

- Omówienie zasad bezpiecznego 

przebywania w szkole i poza szkołą. 

- Rozpoznanie potrzeb uczniów 

wymagających pomocy –  objęcie ich 

opieką i wsparciem – współpraca  z 

pedagogiem szkolnym, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem. 

- Zapobieganie niewłaściwym  zachowaniom, 

interweniowanie w przypadku ich 

wystąpienia. 

- Troska o zdrowie psychiczne uczniów, 

ich dobrostan psychiczny. 

- Organizowanie zajęć dotyczących 

negatywnych skutków nadmiernego 

użytkowania technologii informacyjnych i 

multimedialnych. 

- Pomoc w rozwiązywaniu sytuacji trudnych 

i konfliktowych. 

- Kształtowanie wśród uczniów, nauczycieli  

i rodziców postrzegania sytuacji 

kryzysowych, jako szansy na „zmianę”, 

mogącą przynieść trwałe wartości. 

 

Dyrektor szkoły, 

wychowawcy klas, 

pedagog szkolny,  

pedagog specjalny, 

psycholog 

2. Kształtowanie dobrych   relacji 

z otoczeniem. 

- Omówienie Kodeksu norm społecznych. 

Jasne określenie zasad zachowania – 

konsekwentne przestrzeganie zasad 

regulaminu szkoły. 

- Organizowanie pomocy koleżeńskiej w 

klasie. 

- Ćwiczenie   aktywnego   słuchania  

 i komunikacji interpersonalnej (lekcje 

wychowawcze). 

- Uwalnianie sądów od emocji – 

rozmowy, dyskusje na  lekcjach  

i poza lekcjami. Redukowanie 

zachowań agresywnych. 

Wychowawcy klas   we 

współpracy z zespołem 

wychowawczym 

 

3. Kształtowanie kultury   

osobistej uczniów. 

- Utrwalanie zasad dobrego   zachowania, 

- Zapoznanie z podstawowymi zasadami 

kultury osobistej. 

- Stałe zachęcanie uczniów do 

posługiwania się formami    

grzecznościowymi. 

Wychowawcy klas, 

wszyscy nauczyciele 

i pracownicy 



  - Przestrzeganie regulaminowych 

konsekwencji wobec uczniów, którzy 

naruszają zasady dobrego 

zachowania. 

 

4. Kształtowanie postawy 

tolerancji, w tym wobec 

uczniów niepełnosprawnych,    

ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi oraz uczniów 

niebędących obywatelami 

Polski, 

- Prezentowanie postawy opartej na 

tolerancji. 

- Zaangażowanie uczniów  w tworzenie norm 

i zwyczajów życia zbiorowego. 

- Pogadanki na zajęciach wychowawczych. 

- Podejmowanie działań na rzecz środowiska 

otwartego na    różnorodność kulturową 

(spotkania integracyjne, tradycje świąt  i 

uroczystości). 

- Rozpoznawanie potrzeb i oczekiwań 

uczniów przybyłych z Ukrainy 

lub innych państw. 

- Wyposażanie uczniów w wiedzę 

 o kulturze Polski, ewentualnych różnicach 

kulturowych. 

- Podejmowanie działań zmierzających do 

propagowania wielokulturowości 

w szkole, integrujących społeczność szkolną. 

- Budowanie poczucia solidarności   

i wzajemnego wsparcia. 

- Eliminowanie ewentualnych sytuacji 

 o charakterze dyskryminacyjnym. 

Dyrektor szkoły, 

Wychowawcy klas,  

wszyscy nauczyciele 

i pracownicy 

5. Kształtowanie szacunku dla 

pracy własnej i innych. 

- Podejmowanie przez uczniów pracy na 

rzecz klasy, szkoły, środowiska. 

- Kształtowanie postaw aktywnej promocji 

oferty edukacyjnej szkoły (wyjścia do szkół 

podstawowych, udział w targach 

edukacyjnych). 

- Udział w pracach społecznych 

organizowanych poza szkołą. 

- Kształtowanie  umiejętności 

racjonalnego gospodarowania  czasem. 

Wychowawcy klas,  

wszyscy nauczyciele. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Działalność profilaktyczna obejmuje w szczególności: 

 

Lp. Zadanie do realizacji 

 

Sposób realizacji Odpowiedzialni 

1. Diagnoza środowiska 

uczniów pod względem 

bezpieczeństwa, oczekiwań 

wobec działań 

profilaktycznych, a  także 

występowania zagrożeń. 

-  Przeprowadzenie ankiet     i rozmów wśród 

młodzieży. 

Zespół 

wychowawczy,  

2. Rozpoznanie warunków 

życia i nauki uczniów, 

sprawiających  trudności  

w realizacji procesu 

wychowawczego 

i dydaktycznego szkoły. 

- Współpraca wychowawców z pedagogiem 

szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz 

psychologiem, 

- Rozmowy pedagoga szkolnego, pedagoga 

specjalnego i psychologa z uczniami. 

Pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog, 

wychowawcy 

3. Rozpoznawanie sposobów 

spędzania czasu wolnego 

przez uczniów, zwłaszcza 

wymagających szczególnej 

opieki  i pomocy 

wychowawczej. 

- Przeprowadzanie ankiet wśród młodzieży, 

- Współpraca wychowawców   z pedagogiem 

szkolnym, pedagogiem specjalnym  

i psychologiem, 

- Rozmowy   pedagoga   szkolnego, 

pedagoga specjalnego i psychologa  

z uczniami. 

Pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog, 

wychowawcy 

4. Stworzenie alternatywy 

spędzania czasu wolnego. 

- Przedstawienie uczniom różnych form 

sposobów spędzania wolnego czasu za pomocą 

filmików edukacyjno – informacyjnych, 

- Pomoc uczniom w organizacji działań 

pozalekcyjnych 

Wszyscy 

nauczyciele 

5. Kształtowanie nawyków 

prozdrowotnych. 

- Aktywność  fizyczna,  udział w zawodach, 

dodatkowych zajęciach sportowych. 

- Zapewnienie właściwych warunków 

sanitarno – higienicznych. 

- Organizowanie zajęć  wychowawczych  

i profilaktycznych między innymi nt.:        

zasad zdrowego  i racjonalnego odżywiania się, 

higieny osobistej, konsekwencji zdrowotnych 

picia alkoholu, palenia papierosów czy 

używania środków psychoaktywnych przez 

uczniów (kształtowanie zachowań 

asertywnych w kontekście 

uzależnień). 

Wychowawcy, 

pedagog szkolny, 

psycholog, 

nauczyciele 

6. Realizacja programów 

profilaktycznych 

dotyczących problemu 

absencji szkolnej. 

- Prowadzenie zajęć o charakterze 

informacyjnym i edukacyjnym dotyczących 

problemu i konsekwencji opuszczania 

zajęć. 

Zespół  

wychowawcy 



7. Realizacja programów 

profilaktycznych, 

dotyczących problemu 

uzależnień, zachowań  

 i postaw agresywnych oraz 

zagrożeń ze strony Internetu 

- Prowadzenie zajęć o charakterze 

informacyjno – edukacyjnym, dotyczących 

kształtowania postawy asertywnej wobec 

zachowań dysfunkcjonalnych oraz 

wzmacniania poczucia własnej wartości. 

- Prowadzenie zajęć z zakresu edukacji 

informatycznej i medialnej – 

odpowiedzialne korzystanie z mediów 

Zespół 

wychowawczy,  

 

8. Realizacja programów 

profilaktycznych 

dotyczących zdrowia 

 i zdrowego  stylu życia    

w aspekcie fizycznym 

 i psychicznym. 

- Prowadzenie zajęć o charakterze 

informacyjnym i edukacyjnym dotyczących 

zdrowego stylu życia,     dobrostanu 

psychicznego, nabywania umiejętności  

podejmowania  świadomych  

i odpowiedzialnych  decyzji w ważnych 

życiowo sytuacjach, 

- Udział w całorocznym programie „Godzina 

dla młodych głów” 

Zespół 

wychowawczy 

9. Włączanie się w kampanie 

edukacyjne i profilaktyczne. 

- Przeprowadzanie kampanii edukacyjnej 

„Otwarcie o zdrowiu psychicznym” 

Zespół 

wychowawczy, 

pedagog szkolny, 

psycholog,  

pedagog specjalny, 

pielęgniarka, SU 

10. Organizowanie wyjść oraz 

włączanie się w akcje    

społeczne i charytatywne 

- Udział młodzieży w akcjach społecznych 

organizowanych przez szkołę, np. „Szkoła 

pamięta”, „Zostań św. Mikołajem”, 

„Sprzątanie Świata”, akcja „Żonkile”, 

zbieranie nakrętek. 

Pedagog szkolny, 

Samorząd 

Uczniowski, 

wychowawcy 

11. Współpraca z instytucjami 

oraz specjalistami 

związanymi z działalnością 

interwencyjną. 

- Współpraca z Poradnią Zdrowia 

Psychicznego i  Leczenia Uzależnień, 

Miejską Komendą Policji, Sądem      

Rejonowym, Poradnią Psychologiczno – 

Pedagogiczną  oraz  innymi 

zainteresowanymi działalnością 

wychowawczo – profilaktyczną  na terenie 

szkoły lub wynikającymi 

z potrzeb wewnętrznych szkoły. 

Pedagog szkolny, 

psycholog,  

pedagog specjalny, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

 

 

 

 

 



Model absolwenta: 

 Naszym nieustannym celem jest kształtowanie u młodych ludzi kompetencji 

niezbędnych do radzenia sobie w dorosłym życiu. Ponadto walczymy o to, aby każdy nasz 

uczeń odznaczał się wysoką kulturą osobistą, był wrażliwy na krzywdę i potrzeby innych, był 

dobrym i wspierającym kolegą, był uczciwy i odpowiedzialny oraz darzył szacunkiem 

wszystkich ludzi. Zależy nam, żeby nasz absolwent prowadził zdrowy styl życia, mógł odkryć 

i rozwinąć tkwiące w nim zdolności i talenty, był patriotą, dbał o dobre imię szkoły i godnie ją 

reprezentował, umiejętnie wykorzystywał technologie informatyczne, był wrażliwy na 

otaczającą przyrodę, dbał o własne środowisko. Naszym założeniem jest, aby uczeń kończący 

szkołę radził sobie z niepowodzeniem i stresem, przyjmował odpowiedzialność za swoje 

postępowanie, potrafił rozwiązywać problemy, a konflikty rozwiązywał pokojowo, potrafił 

współdziałać w zespole, rozwijał własne zainteresowania i uzdolnienia, potrafił nieść pomoc 

innym. Chcemy, aby nasz absolwent szanował tradycję i kulturę własnego narodu, ale również 

innych krajów. Wszystkie działania szkoły będą ukierunkowane na to, aby nasz absolwent był 

osobą odpowiedzialną, rozróżniał dobro od zła i dokonywał właściwego wyboru. Dołożymy 

starań, by uczeń kończący naszą szkołę rozumiał rolę pracy i nauki w życiu człowieka, 

sumiennie wypełniał swoje obowiązki, potrafił podejmować decyzje dotyczące ewentualnego 

dalszego kształcenia i wyboru zawodu. 

 

 

 

 

 

Kalendarz uroczystości szkolnych w roku szkolnym 2023/2024: 

 uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego, 

 otrzęsiny klas pierwszych, 

 porządkowanie grobów nieznanego żołnierza, 

 Dzień Edukacji Narodowej, 

 Narodowe Święto Niepodległości, 

 szkolny festiwal twórczości artystycznej, 

 andrzejki szkolne, 

 mikołajki klasowe, 

 szkolne spotkanie opłatkowe, 

 studniówka, 

 szkolne walentynki, 

 pierwszy dzień wiosny, 

 Dzień Ziemi, 

 Święto Patrona Szkoły, 

 pożegnanie abiturientów, 

 szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja, 

 Dzień Sportu, 

 uroczyste zakończenie roku szkolnego. 

 

 

 

 

 



Sposoby i środki ewaluacji: 

 stała obserwacja zachowania uczniów,  

 analiza dokumentacji klasowej i szkolnej,  

 rozmowy z uczniami dotyczące ich wartości, postaw, zainteresowań, potrzeb, 

oczekiwań, poczucia bezpieczeństwa i występujących zagrożeń,  

 rozmowy z rodzicami dotyczące ich oczekiwań dydaktyczno - wychowawczych 

wobec szkoły oraz stopnia spełnienia tych oczekiwań,  

 ankiety wśród uczniów, rodziców, nauczycieli i pracowników szkoły,  

 wymiana spostrzeżeń z Zespołem Wychowawców i specjalistami, dotyczących 

trudności wychowawczych , na podstawie informacji zebranych od rodziców, 

wychowawców klas, nauczycieli i pozostałych pracowników szkoły,  

 analiza przypadków. 

 

 

 

 

 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez  

Radą Pedagogiczną Szkoły Technikum Zakładu Doskonalenia Zawodowego w Zamościu 

w dniu 21.09.2023 r. 


