kl 1 b
chemia
t :Podstawowe składniki żywności i ich funkcje w organizmie człowieka
1 Wymień podstawowe składniki żywności?
2 Wymień funkcje składników odżywczych?
3 Scharekteryzuj
a)białka
 b)tłuszcze
c)sacharydy (cukry)
d )wodę ,witaminy i sole mineralne
4 Jakie składniki soli mineralnych mają wpływ na prawidłowe funkcjonowanie organizmu ?
Na podstawie podręcznika proszę sporządzić notatkę ,zgodnie z planem

